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-	Hemos	vivido	episodios	excepcionales	
junto	a	personas	extraordinarias.	
-	 Lo	 explicamos	 hoy	 con	 una	 visión	
actual	que	supera	barreras	y	que	se	ha	
ido	 consolidando	 en	 los	 últimos	 50	
años.

AVANCES	DE	LA	HEPATOLOGÍA:	MUCHA	GENTE	CAMINANDO		
EN	LA	MISMA	DIRECCIÓN





Índice	de	la	presentación

• 1.	

• 2.		

• 3.	

Asociaciones	de	pacientes	hepáticos,	nos	identifican	nuestros	
objetivos:	ayudar	a	las	personas	con	enfermedades	del	hígado

¿Qué	hacemos?		El	trabajo	del	día	a	día,	los	proyectos	y	
actividades,	ASSCAT,	ELPA,	FNETH.

Visión	de	futuro



ASSCAT

ELPA

FNETH



¿Cuál	es	la	experiencia	de	los	pacientes	en	Europa?



N.	Sheron.	Alcohol	and	liver	
disease		in	Europe	–	Simple	
measures	have	the	potential	
to	prevent	tens	of	thousands		
of	premature	deaths.		
J	Hepatol	2015



N.	Sheron.	Alcohol	and	liver	disease	
	in	Europe	–	Simple	measures	have	the	
	potential	to	prevent	tens	of	thousands		
of	premature	deaths.	J	Hepatol	2015



L.	Pimpin	et	al.	
Burden	of	liver	disease	in	Europe:		
Epidemiology	and	analysis	of	risk	
factors	to	identify	prevention	
policies.	J	Hepatology	2018



Poca	información,	estigma,	falta	de	medidas	de	prevención,		
poblaciones	marginadas,	no	tratamientos	para	todos…



Tendencia	en	el	consumo	de	alcohol	per	cápita	en	algunos	países.	(Data	are	from	the	
WHO	Global	Information	System	on	Alcohol	and	Health)	M	Ezzati,	E	Riboli.	N	Engl	J	Med	2013



A	veces	el	
camino	es…	



Tendencias	en	el	número	de	personas	obesas,	según	la	región.	Definen	obesidad	como	un	IMC	>30.	
M	Ezzati,	E	Riboli.	N	Engl	J	Med	2013	



Distintas	 velocidades,	 diferentes	 opciones,	 culturas	 diversas,	
múltiples	sistemas	sanitarios...	El	derecho	a	la	salud	es	uno	de	los	
Derechos	Humanos	reconocidos.











La Agencia Europea del Medicamento, EMA, es una agencia de la Unión 
Europea que se encarga de la evaluación de las solicitudes de autorización 
de comercialización de medicamentos en la Unión Europea y su supervisión.

Trabajando	para	todos	los	pacientes	en	Europa Del	laboratorio	al	paciente:	proceso	de	
cómo	se	aprueban	las	medicinas	

ELPA	FORMA	PARTE	DE	LA	PCWP		
(Patients'	and	Consumers'	Working	Party)	 

DE	LA	EMA
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26	de	febrero	de	2019	
PARLAMENTO	EUROPEO

Presentación	del	libro	blanco	
de	la	encefalopatía	hepática







Si	hay	tratamientos	eficaces	y	curativos,	los	
pacientes	queremos	ir	más	rápido	





Miembros	de	ELPA	de	Suecia,	España,	Israel,	Reino	Unido	y	Croacia		
en	el	Congreso	Internacional	de	la	EASL	en	Viena,	abril	2019



Miembros	de	ELPA	tras	la	cena	de	despedida	de	las	jornadas	de	formación	
	en	Liubliana	(Eslovenia),	noviembre	2018



- Los	hepatólogos	y	los	pacientes	hepáticos	se	conocen	tarde.		
- Esto	es	frustrante	para	el	primero	y	potencialmente	fatal	para	el	
						segundo,	que	a	menudo	se	entera	de	su	condición	sólo	después	
						de	décadas.		
- Si	 se	 conociesen	 antes,	 muchas	 enfermedades	 hepáticas	 podrían	

controlarse	o	incluso	curarse.



Análisis DAFO para asociaciones de pacientes 
hepáticos en el momento presente



-Falta	de:	
experiencia	
profesionales,	
recursos,	equipos	
y	especialización

-Temas	novedosos	
-Estigma	
-Enfermedades	
asintomáticas

-Elevado	nº	de	casos	
-Nosotros	estamos	
-Organización

-Ya	existimos	
-Conocemos	el	sector	
-Adaptación

Análisis DAFO para asociaciones de pacientes hepáticos 
 en el momento presente



TERESA MARKO EVA 	MANU

Objetivos
TRABAJAR	EN	EQUIPO	POR	

LOS	PACIENTES	HEPÁTICOS	EN	
CATALUÑA,	ESPAÑA,	EUROPA	

y	GLOBALMENTE





    
   ¡Muchas gracias por su atención! 

Email:	teresacasan@gmail.com	


